
2025年 7月号 教えて！言語聴覚士さん 体に役立つチェックリス

ト「飲み込みの機能について」 

湘陽かしわ台病院 認定ケアステーションHP 

 

病気だけでなく、加齢とともに飲み込みの機能が低下してくることがあります。 

また、飲んでいるお薬の副作用で見られる場合もあります。 

今回は、日常生活の様子から飲み込みの評価をしてみましょう。 

 
質問紙の結果、当てはまるものがある方は一度かかりつけ医にご相談してはいか

がでしょうか？ 


