
【飲み込みの検査のおはなし】 

 
 
食べることは人生の喜びの一つであり、元気に生活するための基本となります。 

その「食べること」が難しくなる障害を『摂食・嚥下障害』といいます。 

食事中にむせたり、飲みこみにくくなって食べるのが困難になった場合に、その原

因などを検査する方法があります。 

 

嚥下造影検査（ＶＦ検査） 

当院では、嚥下造影検査という検査を実施しております。これはレントゲンで映し

ながら、バリウムの混ざった食物を食べて頂き、飲み込む時の口やのどの動き、誤っ

て気管へ入っていないかなどを画像で確認しながら見ることができます。 

 この検査は外来でもできますので、検査ご希望の方は、受診の際に受付でお申し出

ください。 

 

 

 

 

 

 

次回は【みんなでお餅を楽しもう！】について情報をお伝えします。  


